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Ein trialogisch geführter Kurs zum Psychoseverständnis 

Basierend auf den Prinzipien der Windhorse Arbeit

Für Menschen mit Psychose-Erfahrung, Angehörige, 
professionelle Helfer*innen und Interessierte

Ein Kurs in 4 Modulen

Seminarleitung 
Karl Panzenbeck und Linde Hörl

Referent*innen
Michi Nowak, Viki Berger,
Harald Schön, Klaudia Gehmacher

Ziel des Kurses ist es, zu einem weitergehenden Verständnis zu gelangen :

•  was einen gesunden Geist ausmacht und worin ein „verrücktes“ geistiges   
      Funktionieren bestehen könnte,
•  wie Gesundung und Heilung aus Krisen heraus aussehen könnten
  (durch ein Windhorse-Verständnis von außergewöhnlichen Geisteszuständen,     (durch ein Windhorse-Verständnis von außergewöhnlichen Geisteszuständen,   
     die im gesellschaftlichen Bereich in das Gesundheits- und Krankheitsspektrum     
     fallen)
•  und das Interesse und die Neugier zu wecken, psychisch gesundem Erleben 
  nachzuspüren.

Außerdem:       Kennenlernen der Windhorse Arbeit
                          Einführung in die Praxis der Basisbetreuung
                           Achtsamkeitsübungen                                                 Achtsamkeitsübungen                      

Termine

Modul 1:          Freitag,   20.05.2022     (18:00 - 21:00)
                         Samstag,  21.05.2022      (09:30 - 17:00)

Modul2:          Samstag,  18.06.2022      (09:30 - 17:00)
                         Sonntag,  19.06.2022     (09:30 - 17:00)

Modul 3:          Samstag,  02.07.2022     (09:30 - 17:00)
                         Sonntag,  03.07.2022      (09:30 - 17:00)                            Sonntag,  03.07.2022      (09:30 - 17:00)   
                                                      
Modul 4:         Freitag,   09.09.2022     (18:00 - 21:00)
                         Samstag, 10.09.2022     (09:30 - 17 :00)



Ort
Shambhala Zentrum, Stiftgasse 15-17, 1070 Wien

Stornobedingungen
Bei Eingang der Anmeldegebühr auf das Girokonto der Windhorse Gesellschaft wird ein Platz Bei Eingang der Anmeldegebühr auf das Girokonto der Windhorse Gesellschaft wird ein Platz 
reserviert. Bei Stornierungen bis 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn wird die Anmeldegebühr 
in der Höhe von 120.-€ einbehalten. Bei Stornierungen innerhalb von 2 Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn müssen 50% der Teilnahmegebühr in Rechnung gestellt werden. Bei 
Stornierung ab 2 Tage vor der Veranstaltung müssen 80% der Teilnahmegebühr in Rechnung 
gestellt werden. 
Die Stornogebühr entfällt, wenn Sie uns eine(n) Ersatzteilnehmer(in) nennen. Bei Die Stornogebühr entfällt, wenn Sie uns eine(n) Ersatzteilnehmer(in) nennen. Bei 
Nichtteilnahme ohne vorherige Absage muss die gesamt Teilnahmegebühr verrechnet werden. 
Mit der Anmeldung zur Veranstaltung akzeptieren Sie die jeweiligen Stornobedingungen.

Information & Anmeldung
Mail     anastasia.perov@windhorse.at 
Tel.      01 408 07 06 (Mo, Di & Do 10-12 Uhr)

Es wird für Sie ein Platz reserviert, sobald die Anmeldegebühr in der Höhe von 
€ 120.- auf dem Konto der Windhorse-Gesellschaft bei der BAWAG PSK einlangt.

Bankverbindung
Windhorse-GesellschaftWindhorse-Gesellschaft
AT23 1400 0069 1086 0877

Kosten
Die Seminarkosten werden nach dem durchschnittlichen Nettoeinkommen 
gestaffelt (pro Erwachsener/Erwachsenem im Haushalt)

A: über      € 2.300.-                                   € 935.-
B: zwischen € 1.500.-  und € 2.300.-     € 720.-
C: zwischen   € 750.-   und € 1.500.-       € 575.-
D: unter           € 750.-                                    € 430.-D: unter           € 750.-                                    € 430.-
 
Auch Ratenzahlung ist möglich.

Empfehlung:
Sollten Sie gerade krisenbelastet sein, empfehlen wir die Rücksprache mit 
Therapeut*innen über den Kursbesuch.


